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Ndot aleambaats titil mi kaw mayo anddy titl mi kaw noviembre, ileam till noik nine mi kambaj
México ningiln tixil, ndi mi teots wiix ndot mingiay mi nit nej nanche nglia nance; ndot miyak
ilaag, alndom mijaw teandearak andily palwix aong wean, ajkiiw nine wiling aong piits ombas
ayaj Byrsonima crassifolia Kunth, ngwa ajkiiw nakants ombas, nemeaats, ayaj Malpighia
mexicana A. Juss. Mijpuw nandileram atmitin mipich titil México kwane arang nganily, ap
mandeakaats andiy wix nakants wean, M. mexicana, ajuik niling ap matang ajitir mi niit nej
ngineay asoik: nakants wean, naw ti xill wean, acerola mexicana, cereza colorada, guajocote
ngwa guachocote, atkiay ajliy alteglly mintteran. (Tena et al., 2020). Aag aong a xiul kiy
ndteran tidl ajkiiw nine mi kambajaats mitin tanom ajkiw ntt prehispanicos; les tapederan miin
wix xill ngwa ajilir ngineay najneaj arangich nangan.

Malpighia mexicana noik nine xitl laliik mattch ojpekiw metro ajal oleaj, najpex owil xitl xeyay
mipudig nej, ngiaj miuin teleaj nej ajilr tsatsaw atankiay nerich atne ran tsopon mitn teleaj. Aop
a xitl ngome netich tiichay atang, ajilr akiateyej tsatsaw aop, ajiir ombas neje op najal
piwiliow attich apikiw pinowan anduy till gajpokoik cm ajal, nganly tsapajaw ajitir mitn titl ijkiaw
anduay titl ojpeakiw cm. Mi mbaj nej kanchitiw noik noik chengel (corimbos) ajitir midn titl
apikiw ngwa gajponuy nine mi mbaj nej niling atiich gajpokoik mm atang, akokiaw aop nesap
teleajnej (sépalos) nganliye corolas akokiaw aop ajpot nesitrr oluik ajilir am wiix mbeay op, wiix
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latang ajiin angowutch ombas anduy titl iiep ajpot. Ajkiw keik asajriich aong nej, aaga nine
wean winditin, nemeaats, ajiur ijkiaw ngwa arej cm adam, nechipip ombas, iyaag tarrang kiripite
opang, wix lajine akants ombas; am till omeaats nej ajitir arej tirip osaab napak opang (testa)
niting ajilir nesapuiy wix ombas neje xeyay fibra

Atkeay ajlily xeyay ombas aaga xiul kiaj naw titl nawaag mi peat México kos nenguy kajnchiiw
xeyay mi najneaj ombas a Malpighia; nganiuye Anderson (2013) andeak aaga ombas a xiul kily
tapeay oleaj nayakich Centroamarica makiiib Venezuela. Aaga ombas M. mexicana ajliy
asaap xeyay it till nawaag peat, miiin Michoacan, mi cuenca Balsas, Pacifico mexicano, atkiay
matich Chiapas; andiy palwiix kambaj atmitn ajliy titl El Salvador, kwane arang kiaj atangiw
pal palwix mi iltiw, neklateyej ndoj menkiaj ajlily mi itit mexicano. Alndom mapitrich tegiy
ngome xeyay majliy majnap aong, aglly marrey niling ngome xeyay arraar, wix majwan tial mi
iUt nej; Kwane aranga xeyay aaga xiul klly ajaraw atang tixitl ngwa asilvestrado, ayaj apiiing
ajaraw al titl korrul, pech mi kot nden teatang nejinkiaj ngome xeyay tea jitrtich (Tena et
al,.2020). Larangtich ngineay mekiacheyej wiix ngineay majlily naag estaca ngwa esqueje, me
kwal a xiul, lajaraw napateay apakiw, napateay awln oxiich, atkiay apiiingaran alndom
mexeyay mapilrich naag osaab (Maldonado et al., 2017).

Atkiay ajlUy titl México xeyay xiul nejiir aong, nandiiram marang nateaik ottef korril; nangan
aong, ajilir xeyay titil omeaats nej vitamina C, Agly arang atnej noik oniilig yow kos a nipilan
nawdw titll nine kambaj axomiw Utiw wiix (Maldonado et al., 2017); atmiln lajaraw ayarich
netagmajneaj nekoy temeaatsaran, newiin temeaats, newin temeaats la mawun kiej (Morelos),
ngwa najneaj nejants nekoy ndot nepar wiix imbas, titl Tipajteam (Tena et al., 2020).

Ndot nganaw meat najneaj angan aong nej, sasajan ik iyaamb it; ndot la meat, ngiam ndimikuat.
Alndom mixoom till plas, marrey niting ajnap kwantesmenej naw titil kambaj niiing axomaats
xeyay mifis mi xejchiilts.
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